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“Al onze kennis spruit voort  
uit onze waarnemingen.”  

  
  

“Als geest en hand niet samengaan,  
ontstaat er geen kunst.”  

  
  
  

Leonardo da Vinci  
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1. Contactgegevens 

 

Hotel Nuovo Tirreno  

Piazza Giacomo Matteotti, 7, 55041  

Lido di Camaiore LU, Italië 

https://www.trivago.nl/nl/oar/hotel-nuovo-

tirreno-lido-di-camaiore?search=100-652101 

 

 

 

 

 

Reisleiding  

Marjolein van der Weide: +31610611942  

Maarten Back: +31681540736 

Eric Lijbers: +31642739586 

Noa Kentin: +31629954299 

Voor noodgevallen: 

Nels Rijvers (afdelingsleider op school): 

+31652338785  

 

  

https://www.trivago.nl/nl/oar/hotel-nuovo-tirreno-lido-di-camaiore?search=100-652101
https://www.trivago.nl/nl/oar/hotel-nuovo-tirreno-lido-di-camaiore?search=100-652101
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2. Programma 

Zondag 14 april:  

18:45 uur Bus aanwezig voor school (Let op: bij de ingang van de bus controle 
paspoort/ID kaart en zorgpas!) 

19:00 uur Vertrek vanuit Goes 

Maandag 15 april:  

Rond 13:30 Aankomst bij Hotel Nuovo Tirreno  

Middag Programma in het dorp/strand  

Diner In het hotel  

Dinsdag 16 april:  

7:30 uur Vertrek met de bus naar Cinque Terre              
(treintje, hike, lunch in dorpje) 

Diner  In het hotel  

Woensdag 17 april: 

7:30 uur Vertrek met de bus naar Florence (fietstocht, vrije tijd, gezamenlijke 
wandeling)  

Diner Eigen gelegenheid in Florence  

Avondwandeling naar mooi uitzichtpunt, niet vroeg terug bij het hotel. 

Donderdag 18 april: 

8:00 uur Vertrek met de bus naar Montecatini Terme (kabelbaan omhoog en 
wandeling naar beneden) 

Middag Bezoek Lucca 

Diner In het hotel  

Avondwandeling op het strand. 

Vrijdag 19 april: 

8:00 uur Ontbijt, spullen inpakken, ochtendprogramma in Camaiore  

14:00 uur Lunch in hotel, vertrek Pisa  

16:00 uur Vertrek vanuit Pisa naar Nederland (onderweg dinerstop) 

Zaterdag 20 april:  

Rond 7:00 Ontbijtstop 

Rond 10:30 Verwachte aankomst Goes 
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3. Regels 

Natuurlijk gelden tijdens deze reis de normale schoolregels en omgangsvormen. Alle 
leerlingen en een ouder/verzorger hebben de akkoordverklaring regels 
schoolexcursies ondertekend (zie bijlage bij dit boekje). Om onduidelijkheden te 
voorkomen, zetten we hier nog een aantal belangrijke afspraken op een rij.  
  

• Begeleiders en leerlingen zijn samen verantwoordelijk voor het slagen van de 
reis. Aanwijzingen van de leiding volg je altijd op.  

• Heb je vragen, stel die dan aan de reisleiding. Kom naar ons toe als (je denkt 
dat) er iets aan de hand is. Wees terughoudend met communicatie via social 
media.  

• Schade veroorzaakt door een deelnemer, wordt door die deelnemer zelf 
vergoed. Is er bij aankomst al iets kapot in je kamer, meld dit dan meteen bij 
de leiding.  

• Het meenemen van boxen/speakers is niet toegestaan. Muziek luisteren met 
oordopjes mag wel.  

• Het in het bezit hebben of het gebruik van energydrinks, alcohol en/of drugs is 
niet toegestaan. Er mag ook geen alcohol voor thuis meegenomen worden. 
DEZE REIS IS ALCOHOLVRIJ! Er mag niet gerookt/gevaped worden in en 
om de bus of het hotel (ook niet op het balkon).  

• Nepwapens zijn in Nederland ten strengste verboden, maar in Italië soms 
gemakkelijk te koop. Tijdens de gehele reis is het hebben en/of kopen van 
deze wapens niet toegestaan.  

• De reis heeft een vol programma. Om ervoor te zorgen dat degenen die hun 
rust nodig hebben, die ook krijgen, heerst er vanaf 22:30 uur rust op de 
kamers. Als we ’s avonds het hotel uit gaan, is iedereen stil zodra we het hotel 
binnenkomen.  

• Verlaat de groep nooit zonder toestemming. Blijf met groepjes van minstens 3 
leerlingen bij elkaar. Neem altijd het adres en telefoonnummer van het hotel, 
en de telefoonnummers van de docenten mee. Let op het verkeer en loop op 
de stoep!  

• Het hotel ligt vlakbij het strand. De stroming van de zee kan verraderlijk zijn. 
Zwemmen doe je daarom alleen bij daglicht en met een groepje. Er mag dus 
niet in het donker en/of alleen gezwommen worden.  

• Bij twijfel of onduidelijkheden beslist de leiding.  
 

Als een leerling weigert zich aan deze regels te houden, kan hij/zij door de leiding op 

eigen kosten naar huis worden gestuurd.   
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4. Paklijst en tips 

De weersverwachting is positief. Overdag kan het maximaal 22 graden worden. In de 

avond koelt het af ongeveer 12 graden. Het blijft overwegend droog, maar toch is het 

goed om overal op voorbereid te zijn!  

Bij vertrek in Goes verwachten we dat leerlingen al een avondmaaltijd hebben 

gehad. Natuurlijk is het fijn om nog een snack mee te nemen voor tijdens de reis. 

Denk eraan om het volgende mee te nemen: 

- Spullen in een zachte tas, geen harde 

koffers i.v.m. ruimte in de bus! 

- Sportieve kleding + goede 

wandelschoenen  

- Rugtas voor overdag  

- Zonnebril/pet  

- Zwemkleding + badlaken  

- Regenjas/poncho 

- Zonnebrandcrème 

- Toiletartikelen (tandpasta, deodorant!) 

- Jas 

- De Toscane-hoodie  (Tip: doe deze aan 

in de bus op de heenreis! Via de mail 

ontvang je volgende week informatie 

waar je de trui kan ophalen.) 

- Bidon/waterfles  

- Extra handdoek (er is voor elke leerling 1 douche handdoek) 

- Kleine plastic afval zakjes voor je eigen rommel (we houden de bus en de 

kamer netjes) 

Optioneel: 

- Teenslippers/badslippers 

- Spelletjes als speelkaarten, dobbelstenen etc . 

- Slaapmasker/oordoppen  

- Nek kussentje voor in de bus 

- In je handbagage: een petje/hoedje voor quiz in de bus  

- ........... 

Tips 

• Belangrijke bagage 
Laat het adres en telefoonnummer van het hotel voor de thuisblijvers achter! Het 

volgende moet je natuurlijk wel meenemen: geldig paspoort/identiteitskaart (plus 

kopie), pasje ziektekostenverzekering (beide in je handbagage, beide pasjes 

moet je laten zien voor je instapt in de bus!), dit boekje (kies zelf of je het wil 

printen, downloaden of allebei), wekker (telefoon). 
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• De reis 
De reis duurt ongeveer 18 uur. Doe lekker zittende kleding aan. Neem voor onder-

weg voldoende eten en drinken mee en denk eraan dat je niet bij je tas onder in de 

bus kan! Lenzenspullen, medicijnen e.d. neem je dus mee in je handbagage. Dit 

geldt ook voor je paspoort/identiteitskaart en het pasje van je zorgverzekering. 

Aan je weekendtas maak je een ingevuld bagagelabel vast. Je kunt leuke films 

(MP4 op USB) meenemen om samen te kijken in de bus. Er zijn USB-oplaadpunten 

in de bus, maar je kunt ook zorgen voor een powerbank. Muziek luister je alleen met 

oortjes in, niet via de speaker. Plassen onderweg kost vaak € 0,70, maar dat is beter 

dan in de bus!  

• Reisziekte 
De Etos verkoopt polsbandjes (Sea-Band), die bij veel mensen goed werken tegen 

reisziekte. Ze kosten ongeveer € 14 per setje. Deze zijn eventueel te gebruiken in 

combinatie met Travelin reistabletten van VSM of Primatour. 

• Weer & kleding 
De gemiddelde temperatuur is 18˚C in april. Het is handig kleding in verschillende 

lagen te dragen zodat je dingen makkelijk aan en uit kunt trekken al naar gelang de 

temperatuur. Denk zéker aan een zonnebril/ petje en zonnebrandcrème. Het kan 

echter ook regenen. Stop daarom een opvouwbare paraplu of regenjas in je tas. We 

lopen veel, neem goede schoenen mee. In Cinque Terre gaan we hiken, stevige 

schoenen zijn hier een must! Camaiore is een badplaats en ook Cinque Terre ligt aan 

de kust, dus als je wil zwemmen, neem dan badkleding en een badhanddoek mee. 

Denk eraan dat jongens én meisjes bij het bezoeken van kerken kleding tot over de 

knie en elleboog aan moeten. 

• Eten & drinken 
Italianen ontbijten thuis met koffie en koekjes of staand aan de bar in een café. Het 

ontbijt in het hotel is waarschijnlijk niet zo voedzaam als wij gewend zijn: vaak niet 

meer dan een broodje met boter en jam. Voor de lunch krijgen jullie lunchgeld, maar 

wellicht moet je zelf ook nog wat bijleggen. Kraanwater en water bij fonteinen kun je 

niet drinken, maar flessenwater is goedkoop. Gebruik je medicijnen? Stop die 

altijd in je handbagage (evt met een coldpack ernaast) en neem ook je 

(vertaalde) recept mee.  

 

• Zakgeld 
Alle maaltijden zijn inbegrepen. Je hebt dus alleen geld nodig om wat te drinken of 

een ijsje te kopen of voor souvenirs. Je kunt gewoon betalen met euro’s en op veel 

plaatsen pinnen, maar hou er rekening mee dat Toscane duur is. Op het terras 

betaal je vaak ‘coperta’, dat betekent dat je per persoon iets extra’s betaalt, meestal 

€1 of €2. Dus in je groepje alles in één keer afrekenen en het daarna onderling 

oplossen is goedkoper. Jullie zullen bepaalde zaken zoals lunch en individuele 

toegang tot musea eerst zelf met je groepje moeten voorschieten. Zorg dus dat 

er genoeg geld op je rekening staat. Eén iemand uit je groepje krijgt het 

voorgeschoten geld terugbetaald via tikkie/betalingsverzoek, waarna je het zelf 

weer onderling regelt. 
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• App MapsWithMe lite 
Via de gratis app MapsWithMe lite kun je online plattegronden downloaden die je 

offline kunt raadplegen. Als je thuis de kaart van Italië alvast op je telefoon zet, kun je 

die op reis raadplegen, waar je ook bent. 

 

• Inferno van Dan Brown 
Het boek Inferno van Dan Brown is een spannende bestseller die zich voor een groot 

gedeelte afspeelt in het centrum van Florence. Al lezende kom je zo allerlei 

wetenswaardigheden tegen over de gebouwen die we in de stad gaan bezoeken. (En 

als je het boek in het Engels leest, mag het voor Engels ook nog op je lijst!)  

 

• Regels in musea 
In de musea die we bezoeken, gelden verschillende regels. Luister altijd naar de 

aanwijzingen van de leiding en het museumpersoneel en gedraag je rustig. Vaak 

mag je alleen fotograferen zonder flitser of statief, soms mag je helemaal geen foto’s 

maken. In enkele musea moeten tassen en bezoekers eerst door een scanner en 

moeten grote rugtassen verplicht ingeleverd worden bij de garderobe. Let er na de 

tassencontrole goed op dat je je eigen bezittingen weer mee neemt. 
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5. Italiaans om mee te beginnen 

 

ja/nee     -  si/no 

goedemorgen   -  buongiorno 

goedemiddag      -  buongiorno (voor 15.00 uur)  

     -         buonasera (na 15.00 uur) 

goedenavond    -  buonasera 

welkom    - benvenuto/a/i/e 

tot straks    -  arrivederci 

tot morgen    -  a domani 

alstublieft (verzoek)   -  per favore 

alstublieft (aanreiken)  -  prego 

dank u wel     -  grazie 

Ik spreek geen Italiaans   -  Non parlo italiano 

Ik versta u niet    -  Non capisco 

Spreekt u Engels/ Frans?   -  Parla inglese / francese? 

Ik ben Nederlander    -  Sono olandese 

Neem me niet kwalijk   -  Mi scusi 

Ik wil graag …    - Vorrei … 

Hoe is u naam?    -   Como si chiama? 

Mijn naam is…    -  Mi chiamo… 

Waar is…/ waar zijn…?  -  Dov’è…/dove sono…? 

Hoe kom ik in/bij…?   -  Per andare in/a/da…? 

(Altijd) rechtdoor   -  (sempre) dritto 

Linksaf/ rechtsaf    -  a sinistra/ a destra 

Het is tijd om te gaan  - E’ora di andare 

 

 

 

 

Vind je het leuk om meer Italiaans te leren? Probeer de (gratis) app DuoLingo eens! 


