Contactavond
havo 4

27 september
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Ppt-presentaties van deze contactavond worden in het ouderportal van
de website geplaatst en gemaild.
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Afdelingsleider havo
Dhr. R. Florisse (r.florisse@pontes.nl)

Leerlingencodrdinator havo 4
Dhr. F. van den Akker (f.van.den.akker@pontes.nl)

Decaan havo en vwo
Mw. Van der Walle (b.van.der.walle@pontes.nl)
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Mw. Kentin

Dhr. Kint

Dhr. Schinkel

Mw. Steijaert

Dhr. De Waard

Dhr. Van Drongelen
Dhr. Van Poeijer
Dhr. Van den Akker

(economie)

(wiskunde)
(aardrijkskunde)
(biologie)

(lichamelijke opvoeding)
(tekenen)

(scheikunde)

(economie / beco)

H4 ml 1
H4 ml 2
H4 ml 3
H4 ml 4
H4 ml 5
H4 ml 6
H4 ml 7
H4 ml 8
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1NUL1

*  Jacob Jobse
*  Floor Hospers

*  Thema: schermgebruik onder jongeren
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Vakdocent:

Mentor:
Leerlingencoordinator:
Decaan (mw. Van der Walle):

Zorgcoordinator (mw. Koole):

vakinhoudelijke begeleiding
eerste aanspreekpunt
leerlingenzaken
begeleiding studiekeuze

afstemming zorg

PWS-coordinatoren: (mw. Speelziek-dhr. Schinkel)

Counselor (mw. Smallegange):

Dhr. Van Vugt:
Afdelingsleider (dhr. Florisse):

Quders:

organisatie/codrdinatie profielwerkstuk

persoonlijke, vertrouwelijke
gesprekken

maatschappelijke stage
verantwoordelijk schoolleider havo afd.

balans: loslaten / support Het
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Voorexamenjaar!

Een stap dichter bij het HAVO-diploma!
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Leerlingcoordinator: dhr. Van den Akker

H
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Taken o.a.:

Mentoroverstijgende zaken (mentor is eerste aanspreekpunt)
Monitort i.s.m. de mentor het welbevinden en presteren van de
leerlingen in havo 4

Monitort leerlingen die gedoubleerd zijn of uit M4 of VWO in H4
gekomen zijn

Ondersteunt de mentor bij complexere zorgvragen en/of
klassenoverstijgende incidenten

Contact docenten leerlingenzaken

Zorgcoordinator: zorg & ondersteuning
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Taken o.a.:

Verzuim

Contact leerlingenbalie / Leerplichtambtenaar
Verlof

Toestemming bezoek open dagen vervolgonderwijs
Verscherpt toezicht
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Basisarrangement bij de mentor

Verscherpt toezicht door leerlingenco6rdinator n.a.v. 1°©
leerlingenvergadering na de herfstvakantie (of zonnodig eerder)
voor leerlingen die het niet oppakken qua (werk)houding en/of
resultaten.

Ouders/verzorgers worden hiervan op de hoogte gesteld en
worden betrokken in het traject onder verscherpt toezicht.
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Maakt deel uit van het managementteam.
Geeft leiding aan de onderwijskundige en
organisatorische ontwikkelingen binnen de havo.
Geeft leiding aan een aantal aan hem verbonden

vaksecties.
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Introductiedagen

Kennismaken mentor en leerlingen
Schoolorganisatorische zaken

Respect als schoolcultuur

Agenda en Magister

Aandachtspunten mentor
Teambuildingsactiviteiten

Kanoa-dag bij het Veerse Meer
Kennismakingsgesprek leerling — mentor
Scan leer- en ontwikkeldoelen
Ouder-Mentor-Leerling gesprekken (OML)
Mentordeel
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Ca. 25-30 lesuren per week
Speciaal aanbod: Technasium
Modules: dans / design / toneel / audio-visueel

Vakinhoudelijk / algemeen vormend / voorbereidend op het examenjaar,

vervolgonderwijs en de maatschappij
Reizen / excursies: in december worden mogelijkheden bekeken
Zelfstudie: 10-15 uur/week = 2 uur/dag,

Plannen (korte termijn en lange termijn)!!!
Oriéntatie vervolgopleiding

Bevorderingsnormen leerjaar 4: 1 oktober vastgesteld en vervolgens op site

Maatwerkuren (MWU)
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Werken voor het examenjaar!

Meer zelfstandigheid

Belang LOB

Minder toetsen, maar grotere hoeveelheden leerstof

Meer gericht op vaardigheden en toepassen dan reproductie
Schoolexamens (SE’s): resultaten neem je mee naar H5!
Andere toetsen en afspraken inhalen
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* De niet SE-toetsen

 Gewogen gemiddelde

* Afronding gemiddelde: 6,44 wordt 6,4; 6,45 wordt 6,5
 Toetsschema: Link voor het toetsrooster.

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Prx6kjYaN4LNgoDDHVskQCE
YFO1lep569uK3rQJhkAKg/edit#gid=1535468193

* Toetsing: inhaalperiode 2 weken!

e Strakkere organisatie a.g.v. niet nakomen afspraken

* Consequentie niet op komen dagen: cijfer 1

e Tenzij vooraf bijzondere omstandigheden besproken zijn met LL-
coordinator Het
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Lyceum


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Prx6kjYaN4LNgoDDHVsk0CEYFO1ep569uK3rQJhkAKg/edit#gid=1535468193
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Prx6kjYaN4LNgoDDHVsk0CEYFO1ep569uK3rQJhkAKg/edit#gid=1535468193

Examenonderdelen per vak zijn vastgelegd in Programma van Toetsing en
Afsluiting (PTA’s): voorbeeld mentordeel

Enkele vakken hebben al schoolexamens SE’s, Handelingsdelen en/of
Praktijkopdrachten

Schoolexamens havo 4: na periode 2 en na periode 4;

Herkansingen: na SE2 en na SE 4 is telkens 1 herkansing mogelijk

PTA's worden 1 oktober vastgesteld en op de site geplaatst
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Start PWS in H4
Voorlichting (info volgt op een later moment)
PWS en het belang van het combinatiecijfer in H5:
Maatschappijleer (H5)
CKV (H4)
PWS (H5)
PWS-werkmiddagen
Eerste deadline: eind april

- partner + begeleider + onderwerp gekozen hebben, hoofd- en deelvragen
opgesteld

Deadline: voor kerstvakantie 2024
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Belangrijke informatie!

* Belangrijke data en procedures

« PTA

 Examenreglement

* Per 1 oktober: publicatie examenreglement, herkansingsregeling en PTA
* Schoolgids op de site: e-mailadressen docenten

 Dejaaragenda
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Ouder-Mentor-Leerling-gesprekken
Ouder-Docent-Leerling-gesprekken
Indien noodzakelijk na SE-periodes
Uw zoon/dochter of u neemt initiatief bij problemen/zorgen

Leerlingen en ouders: er vindt veel belangrijke communicatie plaats via de
e-mail, waaronder bijvoorbeeld examenreglementen. Het is belangrijk om
regelmatig de mail te lezen en indien van toepassing meegestuurde
bijlagen door te nemen

Communicatie via receptie of leerlingenbalierichting kind over ernstige
zaken (vervolgens contact mentor, leerlingenco6rdinator of

afdelingsleider)
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*  Jacob Jobse
*  Floor Hospers

*  Thema: schermgebruik onder jongeren
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HOE HOUOEN WE HET LEUK?
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...In bed?

...Als je uit eten bent

...Als je ergens moet wachten
...0p de fiets

...Tijdens het autorijden

...0Op de wc

...In de badkamer

#kwetsbaaronline



SOCIAL MEDIA; LEUK EN KRACHTIG

Breedta =705 m
Opperviakte = 4200 m

#kwetsbaaronline



DE ONLINE LEEFWERELD



https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj__rv2x_3RAhUHPxQKHVX2CPMQjRwIBw&url=https://www.whatsapp.com/download/&bvm=bv.146094739,d.ZGg&psig=AFQjCNEE78b9rPxUg9qc1gkuljzqw3nr_g&ust=1486542329517580
https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwit68KqzP3RAhXMWRoKHbWfCrAQjRwIBw&url=https://play.google.com/store/apps/details?id=com.instagram.android&hl=nl&bvm=bv.146094739,d.ZGg&psig=AFQjCNGKRtBiYRB8ZNMajwwStPeWXjoB9A&ust=1486543525293678
https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiMvdvxxv3RAhUEUhQKHVTCBPMQjRwIBw&url=https://nl-nl.facebook.com/&bvm=bv.146094739,d.ZGg&psig=AFQjCNGPs_AgzVABJ_iMkgtfqPJwjCGrag&ust=1486542063506909

Fear Of Missing Out

Dwangmatige behoefte om alles op social media te volgen,
gebaseerd vanuit angst om iets te missen

#kwetsbaaronline



SCHERMGEBRUIK

#kwetsbaaronline


http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiN2sXM7f3RAhVIWxoKHbiJArwQjRwIBw&url=http://www.fruitkastencasino.nl/&psig=AFQjCNFem90xkmvjeFECtLQVJ7yiBi4QzA&ust=1486552454437727
http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj0-KeD7v3RAhWGXBoKHYw-DMAQjRwIBw&url=http://www.blikopnieuws.nl/2015/234568/meisjes-vaker-verslaafd-aan-sociale-media&bvm=bv.146094739,d.ZGg&psig=AFQjCNEz1WtlM1hUU3ayeBoy_bd_DhcNYw&ust=1486552524326131
http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiU4sGeqv7RAhVG5xoKHe0pCrMQjRwIBw&url=http://www.wtf.nl/weird-science/14314/hersenscan-onthult-pornoverslaving.html&psig=AFQjCNFKgCwieahbeHFuQgrgLJeXSfWtyg&ust=1486568729270090
https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwjXp9vdqv7RAhVGMBoKHcZ9Cb4QjRwIBw&url=https://www.borneboeit.nl/34626/nieuws-agenda/archief/gameverslaving-wordt-onderschat&bvm=bv.146094739,d.d2s&psig=AFQjCNGqlSados1FV9d04sdTPgNk37-UwA&ust=1486568848068610

VARIABELE
BELONINGEN

DOPAMINE

DRUGS!

#kwetsbaaronline



ONLINE GOKKEN
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PORNO VERSLAVING

#kwetsbaaronline



GAMEN

LEVEL UP1

= Congratulations!
You have qﬁlocked:
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Hoe
houden we
het leuk?

#kwetsbaaronline

#kwetsbaaronline



PHANTOM VIBRATION SYDROM

W
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TELEFOON IS EEN GEREEDSCHAP

Bellen

Route checken
Agenda

Foto maken
Rekenmachine
Etc, etc

#kwetsbaaronline



TELEFOON ALS AFLEIDER

&) Q Chat
e Pushberichten o g
* Rode balletjes > Sharon®
* Blauwe vinkjes Whatsapp  Darele®
* Geluidjes
e Trillingen B

Social media, games, nieuwssites, Netflix, etc.

#kwetsbaaronline



Gezondheidsklachten!!

0.a. depressie, burn-out, obesitas, slaapgebrek en
oogproblemen (bijziend).

Ook:

Vriendschappen worden verwaarloosd, schoolprestaties
gaan achteruit, er is veel ruzie thuis en slaaptekort leidt
tot geagiteerd gedrag.

#kwetsbaaronline



ull vodafone NL = 09:05

( Vorige Afgelopen 7 dagen

O 5% sinds
1 LI, 1 5 m per dag vorige week

o . — JR— . I -_—
H o e z It h et m et Sociale netwerken Productiviteit Anders
4u,35m 2u,36m 30m

[ h o0 d ? Weektotaal 8u,50m
JOUW SC ermtlj -
MEEST GEBRUIKT TOON CATEGORIEEN
Instagram
@ 2u,11m
WhatsApp
2u,10m
Mail
Tu,53m

Paginabeheer
24 m

App Store
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Slaapgebrek
Door een structureel slaaptekort mensen zich slechter kunnen concentreren en minder
goed presteren. Ook kunnen gezondheidsproblemen op zowel lichamelijk als psychisch gebied ontstaan.

Continu gevoel bereikbaar te moeten zijn
Verhoogde stress en verminderde prestaties.

FOMO
De angst om iets te missen.

Invlioed sociale media op zelfbeeld
Het zelfbeeld van jongeren wordt weerspiegeld op sociale media = negatief zelfbeeld.

#kwetsbaaronline
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sociaal
gezond

digitale
balans

lichamelijk mentaal
gezond gezond

eigen
keuzes
maken

Je lichamelijke gezondheid: Slaap je
voldoende? Beweeg je voldoende? En zit
je niet te veel stil?

Je mentale gezondheid: Zorg voor
voldoende inspanning, maar ook voor
ontspanning. Heb je het gevoel dat je iets
gepresteerd hebt deze week, of kon je je
ergens volledig op focussen? En maak je
daarnaast tijd en ruimte voor
ontspanning? Doe je wel eens helemaal
niks?

Je sociale gezondheid: Hoe zijn je relaties
met anderen? Neem je voldoende tijd
voor jezelf?

#kwetsbaaronline



#kwetsbaaronline

WWW.KWETSBAARONLINE.NL

ﬂ CKWETSBAARONLINE.NL

emergis 2’ preventie ]ny&%L"&I

=




Contactavond
decanengedeelte

LOB in
havo 4




Loopbaanoriéntatie en begeleiding (LOB)

Birgit van der Walle (decaan); begeleidt leerlingen bij de
studiekeuze.

De leerlingen leggen in Qompas StudieKeuze (QSK) een
loopbaandossier aan.

Decaan begeleidt samen met de mentoren de leerlingen in hun
keuzeproces. Rolverdeling:

lessen van de mentor: bespreekt de voortgang
inbreng van de decaan: geeft uitleg, beantwoordt vragen

Het
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Hoe te kiezen?

Loopbaandossier: Qompas Studiekeuze testen en vragenlijsten

Open dagen en meeloopdagen (proefstuderen/online)
Verlof vragen bij meneer van den Akker als het onder lestijd plaatsvindt!

Op school: gesprekken met mentor en decaan.

Thuis: gesprekken met familieleden en vrienden.

Internet: Studiekeuzel123.nl, startstuderen.nl; overige nuttige links via
de decaan (Studiekeuzespecials)

Het
Goese ™
Lyceum



https://studiekeuze.qompas.nl

Over Qompas Registreren  Contact Nieuws

Qompas:

Surrounded by Talent

Young Decanen en Ouders Recruiters Onderwijs

Scholieren Studenten Starters
professionals mentoren professionals

“We helpen scholieren bij

T — —

hun profielkeuze, studiekeuze
en beroepsoriéntatie”

Meer informatie? Geen account?
Klik hier Registreer je gratis

Vmboimavo z StudieKeuze
LOB-methode voor vmbo/mavo Welke studie ga je voigen?

Campus TalentManager
Voor recruiters

DecanenNet MasterKeuze CarriéreSta TopDegree
Leerlingenvolgsysteem ‘Welke master wordt het? Vind je eerst: v t graduate of MBA?

Het
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http://www.qompas.nl/

Snelle toegang tot het programma

Magister 6 Docent
OOSster
Qompas Gompas
Profielkeuze
Qompas Start
Qompas

J o | pam |
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Een online methode

Altijd actuele informatie over open dagen, studies en
onderwijsinstellingen.

Leerlingen leggen een persoonlijk loopbaandossier aan. Dit is ook
inzichtelijk voor decanen en mentoren.

Ouders kunnen thuis meekijken m.b.v. inloggegevens leerling via

http://studiekeuze.gompas.nl
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http://studiekeuze.qompas.nl/

Opbouw van het programma

De leerling volgt het stappenplan dat is samengesteld door de decaan en maakt
daarin een aantal opdrachten.

Alle onderdelen zijn met elkaar verbonden.

Aan de hand van de opdrachten bouwen de leerlingen een persoonlijk
loopbaandossier op

stap1 Start

|

1 stap 2
I stap3 |

‘ stap4 Interessetest
stap5 Beroepentest
stap6 Afsluiting

\
Het
_ Goese @
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Zoeken

De leerling kan, aan de hand van diverse criteria, zoeken naar een passende
studie:

Open dagen Opleidingen Beroepen m 1

Onderwijsinstellingen

= studies
Wo Natuurkunde Hbo Technische natuurkunde Wo Technische natuurkunde
Hbo Lerarenopleiding 2e graad Wo Natuur- en sterrenkunde » toon alle studies
Natuurkunde

iMia  Onderwijsinstellingen

Technische Universiteit Delft Universiteit Twente Rijksuniversiteit Groningen

Je hebt gezocht op:

Universiteit Leiden Hogeschool van Amsterdam

» toon alle onderwijsinstellingen

natuurkunde

E Opleidingen
Natuurkunde Natuurkunde Technische Natuurkunde
Rijksuniversiteit Groningen Universiteit Leiden Technische Universiteit Delft
natuurkunde
Technische Natuurkunde Leraar Natuurkunde »toon alle opleidingen
— — - Universiteit Twente Fontys Hogescholen
ra
EE Opendagen
Le idil Leraar Natuurkunde Meeloopdag Leraar Wiskunde
Natuurkunde Meeloond:
»toon alle opendagen
I Beroepen

se ™
eum

Dranjeweqg

Natuurkundige Wiskundige Werktuigbouwkundige

Hydroloog Orthodontist » toan alle beroepen




Studies

Het onderdeel m bevat uitgebreide informatie over:

Alle studierichtingen (Met een overzicht, waar je het kunt studeren, toelating, na de studie en

open dagen)
De bij de richting behorende studies

Favoriete studies kunnen worden opgeslagen in de [l Bewaarmap

Landscape and Environment Management

Richting(en): Landschap, groen en milieu

NT NG EM CM Risicoprofiel Aantal opleidingen 1 [
k' 3
havo " |
- | .
& wq"%_, Studiekeuzetevredenheid
VWao 4
Arbeidzmarktaansluiting A
S
Selectie Mee %09““(359 Fa—
]
Toon meer » |

Bron: studiekeuzel123.nl
|  Owerzicht | Waarkanikditstuderen? | Toelating | Nadestudie | Opendagen Het

Goese ™
Lyceum




Het loopbaandossier

Welke opleiding past het beste bij de A Qompas Gebruiker
interesse, capaciteiten en voorkeur van
de leerling?

Qompas Gebruiker e Je bent klaar met het Stappenplan

bruikersnaam

Je hebt hetstappenplan afgerand. In je loopbaandossier kunje

erschillende tests bekijken of deinhoud vanje

In het loopbaandossier vindt de leerling: @ ;

Klas PNUN-YYMR

School SG Tatlong Lingge

ompas
Testresultaten R

Favorieten
De bewaarmap bevat o.a. favoriete
studies en onderwijsinstellingen)

Verslagen van open-of meeloopdagen " Berichten (K] Bewaarmap

Op dit mement zijn er geen berichten.

Risicoprofiel (hoe goed past de o i
gekozen studie) N
B Minberoepen
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SBVM

Studie-en Beroepen Voorlichtings Middag: volledig online

Vrijdag 17 november van 13.30 — 16.00 uur vanaf eigen laptop of

computer

Studie Speeddate 1 december voor leerlingen en
ouders/verzorgers (info volgt op een later moment)

Voor alle havo-4 en vwo-4 klassen uit Zeeland

“Open dag” op maat; grotendeels vraag-gestuurd

vooraf digitaal inschrijven voor verschillende rondes
studievoorlichting

Binnenkort krijgen de leerlingen een mail van EduSkoel om zich

in te schrijven

onderdeel van Stappenplan Qompas Studiekeuze

Na afloop verslag maken in Loopbaandossier om opgedane kennis
vast

te leggen
Eerste open dag activiteit, dit jaar ook zelf Open dagen plannen en
(online)bezoeken chet =

Lyceum



het havo-diploma

Met het havo-diploma gaan de meeste leerlingen door naar:

HBO: hoger beroepsonderwijs, vier-jarige opleiding op niveau 6

Maar ook naar
Associate Degree: 2-jarig HBO traject, niveau 5

MBO: middelbaar beroepsonderwijs, niveau 4 en dan evt. AD erna

V5
Sommige leerlingen stromen door naar vwo 5:
mits een extra vak en in elk geval wiskunde in het vakkenpakket
mits er plaats is in de V5 lesgroepen
eventueel een nieuw vak inhalen, liefst nog voor de herfstvakantie van

eventueel ook stof en/of schoolexamens inhalen van V4 Het

Goese ™
Lyceum
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Na afloop nog vragen?

@ Via de mail: ponwe@pontes.nl

© In een persoonlijk gesprek op school, na afspraak via de mail

Het
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mailto:ponwe@pontes.nl

Mw. Kentin

Dhr. Kint

Dhr. Schinkel

Mw. Steijaert

Dhr. De Waard

Dhr. Van Drongelen
Dhr. Van Poeijer
Dhr. Van den Akker

007
008
009
010
011
013
014
016
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