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dinsdag 
12 september

2023



Welkom!

 



Ppt-presentaties van deze contactavond worden in het ouderportal van 
de website geplaatst en gemaild.

Info contactavond nog eens nalezen?



Even voorstellen

• Afdelingsleider havo 

 Dhr. R. Florisse   (r.florisse@pontes.nl) 

 
• Leerlingencoördinator havo 2 en 3

 Mw. I. Maaskant   (i.maaskant@pontes.nl)

 



Het mentorenteam H2

• Jennifer van Dam   (biologie)     H2a 

• Tiffany Verhage   (Engels)      H2b 

• Rens Jansen    (lichamelijke opvoeding)  H2c 

• Mandy van Sighem  (Frans)      H2d

• Evy Koole     (Frans)      H2e 

 



Even voorstellen

1NUL1

• Dhr. L. de Pan

• Thema: Social Media

 



Begeleiding: wie doet wat?
• Vakdocent: vakinhoudelijke begeleiding

• Mentor: eerste aanspreekpunt

• Coach MH (dhr. Groot): ondersteuning leerlingen met een

gemengd advies (MH)

• Leerlingencoördinator mentoroverstijgende zaken

• Decaan (mw. Van der Walle): begeleiding studiekeuze

• Zorgcoördinator (mw. Koole): afstemming zorg

• Counselor (mw. I. van Rijswijk): persoonlijke, vertrouwelijke
gesprekken

• Afdelingsleider (dhr. Florisse): verantwoordelijk schoolleider havo

• Ouders: balans: loslaten / begeleiden



Leerlingencoördinator Inge Maaskant 

• Docente Nederlands

• Leerlingencoördinator 2 en 3 havo



Taken

• Mentoroverstijgende zaken (mentor is eerste aanspreekpunt)

• Monitort i.s.m. de mentor het welbevinden en presteren van de 
leerlingen in havo 2

• Monitort met coach MH-leerlingen

• Monitort leerlingen die gedoubleerd zijn 

• Ondersteunt de mentor bij complexere zorgvragen en/of 
klassenoverstijgende incidenten



• Contact docenten leerlingenzaken

• Zorgcoördinator: zorg & ondersteuning   

• Verzuim 

• Toelichting werkwijze ziekmeldingen

• Contact leerlingenbalie / Leerplichtambtenaar 

• Verlof 

Taken



Rol afdelingsleider

• Maakt deel uit van het managementteam.
• Geeft leiding aan de onderwijskundige en organisatorische 

ontwikkelingen binnen de havo.
• Geeft leiding aan een aantal aan hem verbonden vaksecties. 



Een goede start…
• Introductiedagen

• Kennismaken mentor en leerlingen

• Schoolorganisatorische zaken

• Respect als schoolcultuur

• Plenda en Magister

• Aandachtspunten mentor

• Teambuildingsactiviteiten

• Kanoa-dag bij het Veerse Meer

• Kennismakingsgesprek leerling – mentor

• Scan leer- en ontwikkeldoelen

• Ouder-Mentor-leerling gesprekken (OML)

• Mentordeel 



Onderwijsprogramma havo 2

• Basisrooster 28 lesuren per week

• 4 uur speciaal aanbod: Technasium, K&C  + Sport & Lifestyle en 4M

• Vakinhoud, vormend en voorbereidend op de maatschappij

• Sportkampen (ski, survival, watersport) en excursies

• Extra:
• Maatwerkuren
• Hulplessen
• XBL, XEn en rekenen
• Peertutoring
• Huiswerkbegeleiding (in eigen beheer)
• Rots & Water   

• Bevorderingsnormen leerjaar 2 naar 3: worden 1 oktober vastgesteld



Klankbordgroepen 

• Klankbordgroep ouders havo

– Betrokkenheid ouders bij de havo-afdeling

– Reflectie functioneren school

– Aandragen en spiegelen ideeën 

• Klankbordgroep leerlingen havo

– idem



Communicatie

• Ouder-Mentor-Leerling-gesprekken (OML-gesprekken) 

• Ouder-Docent-Leerling-gesprekken (ODL-gesprekken) 

• Contact mentor (n.a.v. leerlingenbesprekingen/rapportvergaderingen)

• Uw zoon/dochter of u neemt initiatief bij problemen/zorgen

• Leerlingen en ouders: er vindt veel belangrijke communicatie plaats via de 
e-mail!

• Communicatie via receptie of leerlingenbalierichting kind over zaken waar 
acuut aandacht vereist is (vervolgens contact mentor, 
leerlingencoördinator of afdelingsleider)



Informatieverstrekking

• Via de Pontes-mail

• Schoolgids: e-mailadressen docenten

• De jaaragenda op de site (planning leerlingen!)

• Digirazzi en nieuwsbrieven

• 2 x per jaar (digitaal) rapport (eind januari, einde schooljaar)

• 2 x per jaar contactavond (in februari contactavond profielkeuze)



• Tweede deel infoavond.

• Dhr. De Pan (1NUL1)

• Behandeling thema’s in samenwerking met 1NUL1 per leerjaar

Presentatie 1NUL1





SOCIAL MEDIA; LEUK EN KRACHTIG



PRAAT U MET UW KIND OVER ZIJN OF HAAR 
ONLINE LEVEN? 



WEET U WELKE APPS ER OP DE TELEFOON 
VAN UW KIND STAAN? 



WIE KENT DE VRIENDEN EN VRIENDINNEN 
VAN ZIJN KIND?

WIE KENT DE ONLINE VRIENDEN EN 
VRIENDINNEN VAN ZIJN KIND?



DE ONLINE LEEFWERELD
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SOCIALBESITAS

DE ONLINE LEEFWERELD
• Druk om sociaal bezig te zijn
• Online vrienden altijd en overal moeten volgen
• Meteen moeten reageren
• Mateloos en dwangmatig



 
ARTIFICIËLE INTELLIGENTIE



NEPNIEUWS



CHALLENGES

DE ONLINE LEEFWERELD



CYBERPESTEN

DE ONLINE LEEFWERELD



SEXTING



SEXTORTION



GROOMING





SOCIALE VAARDIGHEDEN / COMMUNICATIE





ROL VAN DE OUDERS / OPVOEDERS

AFSPRAKEN MAKEN!!
VINGER AAN DE POLS!!

OPVOEDEN!!
BEGELEIDEN!!

BESPREEKBAAR MAKEN EN HOUDEN!!
   GEEF HET GOEDE VOORBEELD!!





PLEZIER

GENIET VAN DE MOGELIJKHEDEN

• Laat je kind media gebruiken om te ontspannen en 
plezier te hebben.

• Gebruik media om met elkaar in contact te blijven; 
leer je kind hoe je berichtjes stuurt.

• Stimuleer je kind om creativiteit, muzikaliteit of 
andere talenten verder te ontwikkelen met behulp 
van media.



INHOUD

WEET WELKE MEDIA GESCHIKT ZIJN

• Weet welke adviezen experts geven
• Help je kind bewust kiezen
• Overleg met andere ouders



VEILIG

VOORKOM RISICO’S

• Toon interesse wat je kind online doet; kijk mee!
• Praat met je kind over online veiligheid en de risico’s
• Bescherm de privacy van je kind
• Maak afspraken
• Grijp in als iets niet goed gaat en durf, waar nodig, 

advies te vragen aan professionals.



SAMEN

BEGELEID JE KIND

• Leer je kind verantwoordelijk om te gaan 
met een eigen scherm

• Praat met je kind over wat hij/zij ziet.
• Geef het goede voorbeeld!

ZO NIET DUS!   
→
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BALANS

MOMENTEN MET EN MOMENTEN ZONDER

• Zorg ervoor dat je kind niet alleen maar bezig is met 
media; maak goede afspraken over wanneer je even 
geen media gebruikt

• Vlak voor het slapen gaan bij voorkeur even geen media
• Bied ook eens een activiteit aan.



Je lichamelijke gezondheid: Slaap je 
voldoende? Beweeg je voldoende? En zit 
je niet te veel stil?

Je mentale gezondheid: Zorg voor 
voldoende inspanning, maar ook voor 
ontspanning. Heb je het gevoel dat je iets 
gepresteerd hebt deze week, of kon je je 
ergens volledig op focussen? En maak je 
daarnaast tijd en ruimte voor 
ontspanning? Doe je wel eens helemaal 
niks?

Je sociale gezondheid: Hoe zijn je relaties 
met anderen? Neem je voldoende tijd 
voor jezelf?

WWW.DIGITALEBALANS.NL





• Laatste onderdeel van de avond

• Met de mentor naar een lokaal.

Mentordeel



Lokalenindeling

• Jennifer van Dam   H2a  007 

• Tiffany Verhage   H2b  008 

• Rens Jansen    H2c  009

• Mandy van Sighem  H2d  010

• Evy Koole     H2e  011
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